Emergency Assistance (hd Trg Khan Cép)

Mot gla tang tam thoi téi s6 tidn gidi han hang nidm khi
¢6 yéu cau cho céc dich vu bé sung. Chi danh cho chiwong
trinh B+.

Environmental Accessibility Adaptations (Thich Nghi
Véi Viée Tiép Can Méi Trudng)

Sy thich nghi vé mat thé chat v6i nha & theo yéu cu
cho ngudi tiép tuc sdng trong cong dong.

Extended State Plan Services (Dich Vu Cho K& Hoach M&
Rong Ciia Tidu Bang)

Nhu’ng dich vu vuot qué gidi han Ké Hoach Medicaid
ciia Tiéu Bang cho viéc tri lidu nghlep vy, thé chét, tiéng
ndi, va ngbn ngir.

Mental Health Stablhzatlon Services (Dich Vu Gitip on
Dinh Sirc Khée TAm Thin)

D1ch vu trg gitp nglrdl dang trai qua mét cudc khing
hoang stic khée tAm than,

Personal Care (Chim Séc C4 Nhan)
Tro gitip véi cac hoat ddng trong cudc séng hang ngay.
Chi danh cho chuong trinh B+, CIIBS, Core (Chinh Yéu).

Prevocational Support 136 Trg Trwdc Cho Viéc Hun
Nghlep)

HuAn luyén ngin han va phét trién k§ ning dé chuén bi
viéc lam cho mot ngudi trudng thanh. Chi danh cho
churong trinh B+, Core (Chinh Yéu), CP.

Residential Habilitation Services (Dich Vu Cai Thién Noi
Cu Trd)

Glup hoc héi, cai thién hay glu’ dugc céc ky ndng xa hdi
va s thich nghi cin thlet de song trong cong dong Céc
dichvutip trung 1én van d8 y té, sy an toan, quyen han
Va su lya chon c4 nhin, ning lyc va sy doc lap, va cac
mdi quan hé tét dep. Chi danh cho churong trinh Core, CP.

Respite Care (Cham S6c Tinh Du’dng)

Nghi dudng ngan han cho ngudi song va cham séc cho
ngudi bi khuyét tat cham phét trién. Chi danh cho chitong
trinh B+, CIIBS, Core.

skilled Nursing Services(Dich Vu Diéu Dwdng C6 K§l Ning)
Cacdichvudieu du’ong ban thoi gian, khdng gidn doan,
lin tuc. Dich vu ctia doan didu du’dng domdty td dugc
huén luyén va coi séc tong thé c4c trg té diéu dudng
thyc hién cong viéc diéu dudng theo chi thi ctia doan.

Spec1ahzed Medical Equipment and Supplies (Trang
Thiét Biva pd T1ep Ligu Y Khoa Dic Biét)

Trang thiét bi va dd tiép liéu y khoa hién khéng c6 dudi
Chuong Trinh Medicaid ctia Tiéu Bang.

Specialized Psychiatric Services (Dich Vu TAm Thin

Dic Biét)
Dich vu tAm than dic trung cho cdc nhu cau cia ngudi
bi chdm phat trien.

Staff/Family Consultation & Training (T V4n & Hun
Luyen Cho Nhin Vlen/ Gia Pinh)

HuAn luyén va tu vin chuyén nghiép cho gla dinh va
hu’dng din nhan vién phuc vu dé dap ¢ng tét hon cac
nhu cau cho ngudi bénh.

Supported Employment (HS Tro Viéc Lam)
HO tro viéc mé rong va lién tuc theo nhém va cho cé
thé dé c6 viéc lam. Chi danh cho chuong trinh B+, Core, CP.

Transgortatlon (Chuyen Ché)

Tré tien cho nhan vién phuc vu cho viéc chuyen chg
khong thudc y té theo yéu ciu dé tiép can véi cic dich
vu mién 1& néu cu thé trong phin ISP,

Cdc dich vu bd tiic chi ¢ dwéi chwong trinh mién 16
CIIBS:

Assistive Technology (Ky Thuat Hb Trd)
C4c san phim va hudn luyen dung dé cai thién hay duy
tri chic ning vin déng ctia mét ngudi.

Spec1ahzed Clothing (Quan Ao Dic Biét)

Quan 4o khong bi 4p dat khit khe dwoc diéu chinh cho
thich nghl v6i cac nhu ciu ctia ngudi bénh lién quan téi
tAt nguyén cua ho.

Specialized Nutrition (D1nh Dudng Dic Biét)

Mua thurc phdm diic biét cAn thiét dé duy tri ngudi bénh
&trong nha gia dinh, va theo di lién tuc bai mot chuyen
vién dinh dudng cé chirng chi.

TheraPeutlc Equipment and Supplies (Trang Thiét Bj va
Do Tiep L1eu Tri L1eu)

Trang thiét bj va dd tiép liéu cAn dé thuc hién ké hoach
hd trg cho viéc diéu tri hay nhan cich hanh kiém.

Vehicle Modification (Stra Xe)
Sira xe dé thich nghi theo cdc nhu cu va gitp d& hoi
nhép cong dong.

Chinh sach ctia DSHS la I<hong ai bi ky thi (trong viéc
tuyén dung hay dich vu) vi ly do chiing toc, mau da, tin
nguong nguyén quan Xu huong tinh duc 2tu0| tac,
gidi tinh, tat nguyen véi bat clr gidc quan nao, vé tinh
than hay thé chat, viéc str dung ché dugc huin Iuyen dé
dan duong hay thi diing cho dich vu bai mot ngudi bi
tat nguyén, hay cuu chién binh.

Ving 1 Huéng Bic

1 (800) 462-0624

TTY (509) 568-3038
1611 W. Indiana Ave.
Spokane, WA 99205-4221
Dién Thoai (509) 329-2900
*NPS (800) 319-7116

Viing 2 Hudng Bic

1 (800) 788-2053

TTY (360) 714-5002

840 N. Broadway

Bldg. A., Suite 100

Everett, WA 98201-1288
Dién Thoai (425) 339-4833
*NPS (800) 974-4428

Ving 3 Hudéng Bic

1 (800) 248-0949

TTY (253) 572-7381
1305 Tacoma Ave.

S. Suite 300

Tacoma, WA 98402

Dién Thoai (253) 404-5500
*NPS (800) 735-6740
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Viung 1 Huéng Nam

1 (800) 822-7840

TTY (509) 454-4321
3700 Fruitvale Blvd.

Suite 200

Yakima, WA 98909-2500
Dién Thoai (509) 225-4620
*NPS (866) 715-3646

vung 2 Hwédng Nam

1 (800) 314-3296

TTY (206) 720-3325

1700 E. Cherry St. # 200
Seattle, WA 98122

Dién Thoai (206) 568- 5700
*NPS (800) 567-5582

Vung 3 Hudng Nam

1 (800) 339-8227

TTY (360) 586-4719

Point Plaza East

Bldg. 2, 3 Floor

6860 Capitol Blvd. SE
Olympia, WA 98504-5315
bién Thoai (360) 725-4250
*NPS (888) 707-1202

*Than chi DDA C6 Dich Vu Khéng Buoc Tra Tién

Dé biét thém thong tin, xin vao
mang DDA tai:
www.dshs.wa.gov/ddd

(

Developmental
Disabilities
Administration

(Phong Quan Tri Tro
Giup Phat Trlen

Cho Ngudi Tat Nguyén)

Home and
Community Based
Waiver Services
(Dich Vu Mién L&
Dwa Vao Cong bong
Va Gia Cw)

Cac thong tin can ban
lién quan dén tiéu
chuén hop 18, truy

cap, va cac dich vu.
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CAI NHIN TONG QUAT VE

CHUGNG TRINH MIEN LE

Chwong Trinh Dich Vu Mién L& Dwa Vao Gia Cu va Cong
Dong (The Home and Community Based Services) - (HCBS)
Waiver Program) dwoc bat dau vao ndm 1981 véi y dinh
stra sai “cac thanh kién vé thé ché” (“institutional bias”)
clia Medicaid. Viéc 14p quy ctia Lién Bang chi cé dé gitip
cho nhitng ngudi & trong thé ché nay. Nhitng ngudi da
nhan trg cdp va cdc dich vu Medicaid trong méi trudng
bi ky thi. Phong Quéan Trj Trg Gitip Phét Trién Cho Ngudi
T4t Nguyén Caa Tiéu Bang Washington (Washington
State’s Developmental Disabilities Administration) - (DDA)
da tao ra bdn chuong trinh Mién L& HCBS, mbi mot
chuong trinh véi c4c dich vu cu thé va cé giéi han cho:

Basic Plus (Chwong Trinh Cin Ban Phu Trbi) gidp d&
nhitng ngudi yéu cau xin cdc dich vu mién 1é dé dép ting
véi cac nhu ciu y té va sinh hoat da dwgc thim dinh clia
ho. Chuong trinh nay cé thé durgc cung cap tai nha riéng
ctia ho, nha gia dinh, hay trong mét Adult Family Home
(Noi Cu Trd Cho Gia Dinh Ngudi Trudng Thanh) hay
Adult Residential Center (Trung TAm Cu Trii Cho Ngudi
Truwéng Thanh).

Children’s Intensive In-home Behavior Support
(cuBS) (Chwong Trinh Tr¢ Glup Nhén Cach Tai Gia
DugcM§ Rong Cho Tré Em) gitip thanh thiéu nién dang
gap nguy co vi c6 nhén cach hanh kiém déng ngal Kiéu
mau cuia chuong trinh CIIBS lién quan t6i viéc 1ap ké
hoach tém lugc va hd trg hanh kiém nhén céch tot tap
trung vao gia dinh.

Core (Chinh Yéu) cb cong hién c4c lwra chon cu tri cho
nhitng ngudi cé nguy co ngay khi bi chuyén dbi chd .
Nhitng ngudi c6 nhu cAu y té va sinh hoat d4 dwoc nhan
dién khong thé duoc dép tng bdi chu’dng trinh Basic
Plus Waiver.

Commumty Protectlon (Chu’dng Trinh Bao Vé Cong
Dong) cong hién sy glup do ve cu tri tri liéu cho nhu’ng
ngudi dugc thim dmh yéu ciu duge nhan vién truc gidm
sat 24 trén 24 débaodam sy an toan cho nguoi khéc. Ngudi
tham gia dong ¥ véi cdc hu’orng d&n Bao Vé Cong Pong,

WAIVER ELIGIBILITY CRITERIA
(CAC TIEU CHUAN HGP LE CHO

CHUGNG TRINH MIEN LE)

B C4nhén la mét than chi ctia DDA.

B Ngudi ndy bj tit nguyén theo cac tiéu chudn dugc
thanh 14p trong Dao Luft An Sinh X& Hdi (Social
Security Act).

B Ngudi nay phai ndp don xin cdc dich vu chdm séc dai
han dé xac minh thu nh4p khéng duwoc vurot qua 300%
phtic loi SSI clia lién bang , tiéu chuin vA c4c ngudn
hd trg khong dwgc vurgt qué $2,000 hoic & trong
chuong trinh Workers with Disabilities (HWD) (Ngudi
biLamBjTat Nguyen) Trong trudng hdp ciamdt dira
tré, thu nhap va cic ngudn hd trg ctia phu huynh
khong bi tinh vao. V6i mét ngu’dl trtrdng thanh song
cling véi vg chdng, thu nhap ctia vo chdng ciing khéng
bi tinh vao.

B Ngudiniy cin mitc d6 chim séc duoc cung clp trong
mdt Co S& Chdm Sc Trung Gian (Intermediate Care
Facility) cho Nguoi Bi Chim Hiu (Intellectual
Disabilities) - (ICF/ID).

B Mot Ké Hoach H3 Trg C4 Nhan (Individual Support
Plan) - (ISP) trinh bay c4ch cé thé dép rng cdc nhu cAu
yt té antoan, vasu phuc h61 clia mét ngurdi trong cong
ddng véi mét dich vu mién 1é hang théng.

B Ngudindy di dong y véi céc dich vu dua vio cong ddng
vagia cu.
B Chi danh cho CIIBS, ngudi tham gia phai:
- Tir 8 cho t&i 17 tudi dé ghi danh ltic ban dAu
(dwgc phuc vu cho t&i 20 tubi);

- Dugc thdm dinh 1dn dau tién lic ¢6 nguy co cao
hay ngh1em trong bi chuyén chd & vi nhan cich
hanh kiém xau, va

- Sbng vdi gia dinh dong ¥ tham gia trong churong
trinh nay.

LIEN LAC VI VAN PHONG DDA TAI DIA
PHUGNG QUY VI NEU CO THAC MAC.

TIEP CAN V61 CHUONG

TRINH MIEN LE

Quy vi c6 thé yéu cAu dugc ghi danh trong mot chu’dng trinh
mien 1€ nay hay mt churong trinh mién 1€ khac vao bat cr
ltc nao. Néi chuyen v6i Nhan Vién Quan Ly Hb Tro Hb So
(Case Resource Manager) - (CRM) clia quy V1 hodc dién don
trén mang, va gbi lai t6i CRM ctia quy vi. Néu quy vi khéng
cé mét CRM, hay de lai tin nhdn trén dudng day Dich Vu
Khong Phai Tra Tién & dia phuong quy vi dwoc liét ké duéi
phin céc méi lién lac.

Dép tng céc tiu chuan cho chu’(mg trinh mlen 1€ khéng
béo ddm du’o’c tlep cin téi cac dich vy mién 1&. M&i dich
vu mién 18 déu c6 mot gldl han trén s6 ngudi duoc phuc
vu. DDA c6 thim quyen gi6i han ghi danh trong chuong
trinh min 18 cin ctt vao s6 ngan séch hién ¢6 cho ngudi
tham gia churong trinh mién 1 méi,

QUYEN KHIEU NAI HANH CHANH

Quy vi 6 quyén xin khiéu nai hanh chanh véi bét ctt quyét

dinh nao sau day lién quan t&i chuong trinh hay dich vu ctia

quy vi:

" Diéukién thu huréng DDA b ti chéi, hiy b, hay DDA tri
hodn xiic tién don xin ctia quy vi ma khéng c6 Iy do; hay

B Hinh thitc hay s8 lwong dich vu quy vi da dugc phé
chuén dé nh4n; hoic

B Bitir chéi, cit giam hay hity b6 céc dich vu; hay

B Bj tir chdi quyén chon lya nhan vién phuc vu ctia quy
vi; hay

B Néu quy vi don t6i mdt mdi trudng cu trd khac biét,
khéng phai la sy lua chon cﬁa quy vi; hay

® DDA tir chéi tudn theo yeu cAu khong g6i thong béo téi
bAt et ngudi nio khéc ctia quy vi; hay

B Rt don ghi danh ra khéi churong trinh mién 1¢; hay

B Tir chéi yéu ciu duoc nhan céc dich vu ICF/ID ciia quy
vi thay vi cac dich vu mién 18,

Quy vi c6 quyén tir chdi mot chwong trinh mién 18 khi:

® DDA quyet dinh rang cac dich vu hién c6 trén chuong
trinh mién 1€ hién nay ctia quy vi ¢ thé dap u’ng dugc
céc nhu cAu v@ y té va sinh hoat ctia quy vi, va quy vi
khéng dong ; hay

B Quy vi duoc thim dinh khéng cAn mic d6 chim séc
ICF/ID; hay

B Quy vi di dugc thim dinh 12 khéng dép ting dugc cic
tiéu chudn hop 18 ctia CIIBS.

PHAN DINH NGHIA VE CAC
DICH VU MIEN LE

M®i chwong trinh mién 1& déu cé mét géi dich vu dic
trung. Quy vi va CRM ctia quy vi sé lén keé hoach cho cdc
dich vu cin ctt vio cdc nhu ciu y té& va sinh hoat ctia
ngu’dl duwoc thim dinh trong vong glO’l han cerdng trinh
mién 1é cia quy vi. Cc dich vu nay sé dugc 14p chitng
tir trong ISP clia quy vi. Mot vai dlCh vu yeu cAu t4i xét
va chép thuan trudc khi dugc két nhip vio ISP. Néi
chuyén vé6i CRM ctia quy vi vé thong tin nio can th1et
8 duoc chap thuén trudc. Nhitng chtrdng trinh mién
16 c6 thé 4 dp dung dtrdc liét ké sau méi dich vu trir phi
durgc bao gp trong tat ca moi chuong trinh:

Adult Family Home (AFH) (Noi Cw Trii Cho Gia Dinh Caa
Ngudi Trwdng Thanh)

Mt noi cur tri thu’dng xuyén cho gla dinh, noi mét ngu’dl
6 mdn bai dé cung cap su chdm séc cho cd nhan, chim séc
ddcbiét,vacé phong 6c va chd & cho hon mot ngudi, nhung
khéng dugc qué sdu ngudi trudng thanh. Chi danh cho B+

Adult Residential Care (Assisted Living Facility) (Co' s&
Cham S6c Noi Cu Trd Cho Ngudi Trudng Thanh) (Cosé Co
Phuong Tién Trg Gitp Y Té)

Mot cosdcd phtro’ng tién tr gitip y té cho by ngtrdl tru’o’ng
thanh hay hon, khong co quan hé v&inhau, trg gitp cho cic
hoat déng trong cudc sbng hang ngay. Chi danh cho B+.

Behavior Health Stabilization Services (C4c Dich gitip Vu
On Dinh Nhén Céch)

Dich vu trg giip nguoi dang trai qua mot khiing hoang
nhan céch hanh kiém.

Behavior Support and Consultation (Trg Gitip va T Vin
Nhan Céch Hanh Klém)

Nhirng hd trg gitip thdm dinh va g1a1 quyet c4c nhu cAu
stic khoe vé nhan cdch hanh kiém ctia ca nhan. Nhu’ng
diéu nay bao gom s can th1ep truc tlep dé quang bd
nhan céch hanh kiém nh3m céi thién phim chit cudc
séng va hdi nhap vio cong ddng.

Community Access (Tlep Can Cong Dong)

Cac dich vu hé trg dwoc c4 nhan hoa, tao co hoi dé két
ndi quy vi véi nglrdl trong cong dong dia phuong cta
quy vi, @ quy vi c6 thé xay dung céc méi quan hé va
tinh ban véi nhlrng ngudi khéc ¢ cung sd thich nhu
quy vi. Chi danh cho B+,

Community Gulde (Hwéng Dan Ciia Cong Dong)

Cécdich vu ngén han dugc dé ra dé phat trién cac nguon tai
nguyén dAy tinh séng tao, co dan va hd trg trong cong, ddng
cho ngudi dan. Chi danh cho chirong trinh Core (Chinh Yéu), B+.



